1.

Upozornenie na dodrziavanie opatreni UVZ

Opatrenia proti Sireniu ochorenia COVID-19 sa postupne uvolnuju, pandémia vSak stale
pretrvava. Skutisenosti z poslednych dni ukazuji opédtovny vyskyt koronavirusu u 0S6b
vracajucich sa zo zahranicia a pocet pozitivnych osdb opét’ narasta.

1. Radi by sme poziadali obce s pritomnost'ou marginalizovanych rémskych

komunit apomahajiace profesie (TSP, KC, MOPS, APZ) o0 sufinnost
a spolupracu vo vyhladdvani aevidovani o0so6b vracajucich sa zo zahranidia,
predovsetkym  z krajin, kde sa COVID-19 vyskytuje. Tieto informacie o
epidemiologickej situacii Ziadame zasielat’ tyZdenne, v pripade potreby obratom,
na elektronickia adresu covidrk@minv.sk

Ruska patria nad’alej k jednym z klI'aiCovych preventivnych opatreni.

Dal§imi délezitymi krokmi v boji proti ochoreniu COVID-19 st dékladné umyvanie
ruk a dodrziavanie dostato¢ného socidlneho odstupu. Dbajme na zakladné hygienické
opatrenia doma, na verejnosti a na pracovisku.

Zvlast upozoriiujeme na dodrZiavanie opatrenia UVZ SR, ktoré sa tyka zruenia
domaécej izolacie a Statnej karantény.l Je dolezit¢ nezabudnut’ na to, Ze uvolnenie
tychto opatreni sa tyka len pri navrate z krajin: Bulharsko, Cyprus, Ceska republika,
Dansko, Estonsko, Finsko, Grécko, Chorvatsko, Island, LichtensStajnsko, Litva,
Lotys$sko, Mad'arsko, Malta, Nemecko, Norsko, Rakusko, Slovinsko a Svajéiarsko,
Cierna Hora, Faerské ostrovy, Monako, Pol'sk4 republika.

Pri prichode z ostatnych krajin UVZ SR nariad’uje, aby pri prekro¢eni hranic
Slovenskej republiky odovzdali obcania negativny vysledok RT-PCR testu
(potvrdenie o negativite testu) na ochorenie COVID-19 nie star$si ako 96 hodin
prislusnikovi Policajného zboru Slovenskej republiky alebo na prislusnom RUVZ
(pokial’ sa na hranicnom prechode nevykonava kontrola). Vysledok musi byt
vyhotoveny v anglickom, nemeckom, ¢eskom alebo slovenskom jazyku alebo do
niektorého z tychto jazykov prelozeny. Nasledne sa tymto osobam nariad’'uje izolacia
v domécom prostredi do doby obdrzania negativneho vysledku RT-PCR testu na
ochorenie COVID-19. Laboratornej diagnostike na ochorenie COVID-19 je
0soba povinna sa podrobit’ najskor v piaty den izolacie v domacom prostredi. Po dobu
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izolacie v domdacom prostredi sa nariad’uje izolacia aj osobam zijucim s fou v
spolo¢nej domacnosti.



2. Druhé vysetrenie, potvrdzujuce negativny vysledok, po nahlaseni na prislugny RUVZ
bezprostredne po prichode na Slovensko, je bezplatné. Termin vySetrenia urci
prislusny RUVZ.

3. Vsetkym osobam, ktoré od 20. juna 2020 od 6.00 hod. vstlipia na tizemie Slovenskej
republiky UVZ SR nariad'uje, aby bezprostredne po navrate do Slovenskej republiky
oznamili tato skutoénost’ a to telefonicky alebo elektronicky prislusnému RUVZ a
vSeobecnému lekarovi.

Odporucame samospravam

- monitorovat’ a evidovat’ v romskych lokalitdch osoby prichddzajice zo zahranicia,

- zistit’ ¢i osoba dosla zo zahrani¢ia ma negativne potvrdenie na ochorenie COVID-19
(nie star$ie ako 96 hodin) a¢&i je nahlasend na prislusny RUVZ, aby jej mohli byt
odobraté klinické vzorky (bezplatny test RT-PCR),

- Vv pripade, Ze osoba nie je nahlasend, ihned’ o tom informovat prislusny RUVZ
a postupovat’ v zmysle Opatrenie UVZ SR pri ohrozeni verejného zdravia.

Odporicame pracovnikom pomahajicich profesii (TSP/KC/MOPS/APZ)
- nadalej S§irit osvetu vromskych komunitach o0 preventivnych opatreniach (v
priestoroch interiérov budov a v prostriedkoch verejnej dopravy mat’ pokrytie hornych
dychacich ciest /nos, tsta/ ako je napriklad rasko, $al, Satka; dosledné umyvanie rik;

dodrziavanie dostatoéného socialneho odstupu a atd’.)*,

- Vpripade, Ze zaeviduji osobu /I'udi, ktori sa vratili zo zahraniia je dolezité, aby
V ramci rozhovoru:

a) zistili, & sa navratilci nahlasili na prislusny RUVZ,

b) zistili, & navratilci preukazali na prislusnom RUVZ negativne potvrdenie (z
krajiny prichodu) na ochorenie COVID-19, ktoré nesmie byt’ starsie ako 4 dni

c) informovali navratilcov, Ze bezprostredne po navrate sa maju prihlasit’ na
prislusny RUVZ na odobratie sterov z nosa a ustnej dutiny /kontrolny RT-PCR
test je bezplatny, ak preukazali potvrdenie o negativite uvedené v bode b)/.

Zoznam pouzitych skratiek :
KC — Komunitné centrum

MOPS — Miestne obcianske poriadkové sluzby

TSP — terénna socidlna praca

USVRK — Urad splnomocnenkyne vlady Slovenskej republiky pre romske komunity
UVZ SR — Urad verejného zdravia Slovenskej republiky

RUVZ — Regionalny tirad verejného zdravia Nitra 0948 495 915

APZ — asistent podpory zdravia (Zdravé regiony, n. 0.)

! https://www.minv.sk/swift_data/source/romovia/clanky/USVRK_Usmernenie.pdf
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