Novy koronavirus spdsobujuci ochorenie Covid-19 ohrozuje ob¢anov najmé svojou vysokou
infek¢nost’ou a rychlym Sirenim medzi Sirokou verejnostou. U mnohych infikovanych najma
mladych l'udi nemusi prist’ k vaznej$im prejavom ochorenia, a tak sa ochorenie pocas 14-tich
dni inkuba¢nej doby roznesie medzi celé okolie. Najrizikovejsi su starsi a oslabeni
spoluobcania (diabetes, srdcovo-cievne ochorenia, po transplantaciach) u ktorych sa mézu
vyvinut’ vazne komplikacie dychania, kedy je nevyhnutnd podpora kyslikovym pristrojom.
Kapacita nemocnic je obmedzena a preto je potrebné vel'mi vazne pristupovat k prevencii.
Ak je to mozné, zostat’ doma.

Kto nemdze zostat’ doma, mal by nosit’ rusko (alebo nejaky $4l, Satku) i ked’ sa neciti chory,
pretoze sa uz mohol infikovat’ a roznéasa infekciu d’alej. Ak mate doma starSich, citlivejSich
blizkych je potrebné na nich mysliet’ a nevystavovat’ ich riziku infekcie.



